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DES FLEUVES SOUS LA MER

DEFORMATION ACTIVE ET CLIMATS PASSES

. S
.

’




Les études archéologiques montrent
des traces d'occupation pré-humaines a Pé-
nestin dés le Paléolithique, il y a plus de
300 000 ans ! Un outil taillé de type biface a
en effet été trouvé dans la falaise de la Mine
d'or en 1988. Les premiéres traces
d’occupation de 'homme moderne (homo

sapiens sapins) datent du Néolithique.

Pour preuve, ces populations nous ont
laissé plusieurs structures mégalithiques
dont le menhir dit « La Pierre Blanche » situé
a la pointe du Scal a Tréhiguier.

Plusieurs siécles avanthotre ére, le ter-
ritoire est déjd connu pour sa richesse en
étain. Allié au cuivre, il permet en effet la
production de bronze .

On raconte que les Phéniciens eux
mémes vinrent exploiter cette richesse,
Mais les études récentes indiquent que, dés
I'Age du Bronze,ce sont plutdt des popu-
lations locales qui tirérent profit de ce
précieux minerai en développant la tech-
nique des alliages,

Depuis de temps, le lieu fut désigné
“la pointe de I'étain” : Pen Sten
puis Pénestin

D'autres richesses naturelles ont été
exploitées par les populations anciennes,
et, notamment, I'eau de mer. Ainsi, plu-
sieurs ateliers de production de sel sont
connus sur la frange cotiére de la com-
mune. Ces sites, liés a une technologie
spécifique, datent de la fin de I'Age du Fer,
soit de I'époque gauloise, Certains de ces
sites ont également livré d'importantes
fosses a coquillages, ce qui témoigne de
'ancienneté de l'intérét local pour cette
ressource alimentaire fort gustative !

Des vestiges datant de la période ro-
maine sont connus un peu partout sur le
territoire de la commune. Au milieu du XIX
siecle, de nombreuses piéces de monnaie
datant du Haut-empire (ler au 3éme
siecle aprés JC) ont été trouvées sur la
plage.

Pailletres d'or
extraites du site de
ko Mine d'or, Pénestin

Plus prés de nous, a 1a fin du XiXéme
siecle, le site de la Mine d’Or connut une ex-
ploitation bréve des sables de la falaise afin
d'y récolter les paillettes d’or qu'ils con-
tiennent,

Cette activité peu rentable s'arréta lorsde la
premiére guerre mondiale. Reste le nom
attaché A la plus grande plage de la com-

mune :la plage de la Mine d’or.




Deux grands ensembles de roches composent
la falaise. A la base, un premier ensemble comprend

des micaschistes plus ou moins altérés en

kaolin. Au dessus, le second ensemble correspond
a des roches sédimentaires récentes peu consolidés
: sables, graviers et galets. Ce second
ensemble peut lui méme étre subvidisé en trois
unités que 'on suit tout le long de la falaise. Le
contact entre ces deux grands ensembles
correspond & une surface d'érosion,

Enfin, le sommet de la falaise comprend une fine

couche de sédiments éoliens, appelés loess.
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Les micaschistes sont des roches qui ont été
enfouies a plusieurs kilométres de profondeur dans la
crote terrestre lors de la formation d'une grande
chaine de montagnes,la chaine Hercynienne,ily a
plus de 300 millions d'années, Ces roches sont
aujourd’hui visible en surface suite a la destruction de
la chaine par érosion
Les micaschistes appartienment ou groupe des roches dites ‘métamorphigues’

rerme qui désigne les roches ayont subi une recristaisation due oux modifications |
de tempédrature ef de pression lors de keur historre dans Fintdrieur de ko Terre, ]

Le kaolin est une roche argileuse qui se forme
sous climat tropical humide, Dans ces mileux, 1a circu-
lation dans le sous-sol des eaux de pluie, trés agres-
sives, entraine le lessivage des éléments chimiques
constitutifs des roches, & I'exception de la silice et de
'aluminium, Ces deux éléments résiduels se recombi-
nent alors et forment une nouvelle roche : le kaolin,
Le kaolin est la matiére premiére pour la fabrication de
la porcelaine. Un grand gisement de kaolin est actuel-
lement exploité a Ploemeur, prés de Lorient
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Les sables, graviers et galets sont des élé-
ments issus du transport des produits d'érosion d'une
roche préexistante (ils forment des roches dites “détri-
tiques®). A Pénestin, ces élements ont été transportés
puis déposés dans le lit de riviéres qui s'écoulaient a
I'emplacement actuel de la falaise. La taille de ces élé-
ments et leur degré d'arrondi dépend de la force des
courants et de la distance parcourue depuis la zone
source d'érosion,

Les loess sont des sédiments éoliens, déposés
sous 'action de vents puissants sous des climats de
type périglaciaire tel que I'on en connait actuellement
dans le nord du Canada ou la Sibérie par exemple.




Dans la partie supétieure de la falaise de la Mine d'Or,
l'ensemble constitué de sables, graviers et galets correspond

a des roches sédimentaires, déposées en couches suc-

cessives initialement horizontales : les strates. Ces dépots
constituent des témoins, des archives, qui permettent de
reconstituer les changements qu'a connu |a région dans le
passé géologique récent (moins d'un million d’années). En
effet ces sédiments se sont déposés il n'y a "que” quelques
centaines de milliers d'années, La découverte d'outils préhis-
toriques dans ces sédiments montre que nos trés lointains
ancétres vivaient dans la réglon au moment de leur dépot.

Lo formanion d'une strate cormespand & un dw Wt Pycrosédimentoire. Le passage
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groins margue une vaviahion des conditions du depée (rue, inondation, ). Au sein dune
strote. fagencement des grains aefinkt des tages, phons ou 0BQUes par IAPPONT oux
12dtes (armogement det Ktaget emoigne det conditiont hydradynamiques du miiew
Les states montrent des
structures sédimentaires,
les litages obliques,
identiques a celles que
l'on peut observer actuelie-
ment dans les fleuves. L'étude de ces
stuctures montre quil n'y a "que” quelques cen-

taines de milliers d'année, un fleuve s’écoulait a
I'emplacement actuel de la falaise de la Mine d'Or
au sein d'une vallée aujourd’hul disparue. Une des bordures
de cette paléovallée est trés bien visible au nord de la falaise:
on y observe I'ancienne bordure du fleuve, creusée dans les
micaschistes; et son remplissage par les sédiments récents,
déposés horizontalement.

MODE DE FORMATION DES LITAGES OBLIQUES
| Les Moges obligues s forment dans les fleuves ioen dir transpovt des groins de sable au
| sein de denes 10Ut 0QUOTIGUes. ausyl appeites mégarides. Sous Faction Ay courane, kes
| groins de soble en mouvement o fond du fleuve se dédplacent sir e dos des mégarides,
| avant de tomber en avakanche en avent de lewr frove. Far ce mécamisme, les dunes se
déplacent dan les fleuves dans e sens du counant. £ Coupe une mégariie euf oy
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Les litages obliques montrent que
le fleuve dans lequel se sont dépo-
sés les sédiments des unités 1 et 2
s'écoulait vers le Nord (précisément
vers le Nord-Nord-Ouest). Ainsi, la
falaise de la Mine d'Or est globale-
ment paralléle a I'ancien cours de
ce fleuve.

Les litages obliques de l'unité 3
indiquent par contre des directions
d'écoulement opposés, vers le Sud
(précisément vers le Sud-Ouest). 1
Les archives sédimentaires de la
Mine d'Or nous apprennent donc
que la réglon a connu un boulverse-
ment géographique majeur entre le
dépot des unités 2 et 3, marqué par
un changement de la direction
d'écoulement des anciens fleuves
de Ia région de pénestin.

s—Ancienne bordure de lo vaiide fossile de Pénestin, visible dans lo
portie Nord de la falaise de la Mine d'Or.
Les sables, graviers et galets {rouge) sont déposés au dessus d’une surface
d'érosion (représentée en pointillés) creusée dans les micashistes
{marron). Le dépbt de ces sédiments a entrainé le comblement progressif
de Fancienne vallée, qul est maintenont fossile.
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actuels de vases et de sables, les fonds marins sont constitués des
méme roches que celles observables dans la falaise de la Mine d'Or.

Grice A la mise en oeuvre des techniques de sismique réflex-

ion, les études de géologie marine ont permis de mettre en évi-
dence qu'elles dessinent un réseau de vallées fossiles qul parcourt
les fonds marins sud armoricains. Comme dans la falaise de la Mine
d’or, ces vallées fossiles sont comblées de sédiments. Elles ne sont
donc pas visibles dans la bathymétrie, c’est & dire dans la topogra-
phie des fonds sous-marins.

Ces vallées fossiles sont tout a fait comparables a la paléovallée ob-
servable dans la falaise de la Mine d'Or et elles en constituent la
prolongation en mer.
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Exemple de profil de sismique réflexion obteny, en mer, ou large de Pénestin
(haut: profil brut: bas: peofil interprété). Oa y reconnait une vollée fossile creusde
dans des micaschistes et combliée par des unités sédimentaires. Pour cette raison,
cette valide fossile n'est pas visible dans ko topographie du fond de fa mer, qui
apparoit plat. Cette paléovaliée est un analogue, en mev, de la paldovaliée de

Pénestin visble dons fa falaise de la Mine d O,

Les vallées fossiles qui occupent les fonds sous-marins du Sud
de la Bretagne se sont formées quand ces domaines étaient des
terres émérgées, lors des périodes géologiques pendant lesugelles
le niveau de la mer était beaucoup plus bas qu'actuellement. Il
y a par exemple 18 000 ans, le niveau marin était plus bas d’environ
100 métres et le littoral était alors & une centaine de kilométres de
la cote actuelle. Et dans cet espace terrestre aujourd’hui ennoyé,
des fleuves s'écoulaient ...

Lo sivmique sifiexion ext une méthode peophy1kgae qui permet
des imoges des hnvtes entre les Sférertes roches Qui
companent ke sous-sd soin o surfoce temestre, ¥ s agit dune
- - Iéthade gul est s e principe exacterment comparable sur
dchographies réolisées en domaine médical
0 1tumigue réflexion, des ondes sont émines 8 partie & une source
o péndtrent dons le sous-sol. En profondeur, elies peuvent
#tre wichves s des interioces manqukes des “\ Gheghonen
changements des propwideds playiques des roches (s & e
des changements de fa nature et'ou de &2 hoille des groing
por exemple) & Femage & wn miolr qu eovolke & Aames,
En surface. des récepteurs appeles géophomes coprent les
Tchon” de on ondes, Or @ pevimet de recom tituer Mimege
es interfaces sur lesquelies les ondes ont ¢¢ rééchies.
U profi¥ de simsigue rifiedion ext donc sne imoage d'une coupe effectude doms fe sous 1ol flle e3¢
comatude & une sacession de gmes nowes appeiées riflectours Qu correapondent sus klerfoces

endre les différences roches. La sismigue éflexion peut ére mises en oewvre aussi blem 4 terre Qu'en

Les reconstitutions de Iévolubon du paysoge l l'échelle
régionale montrent que C'est trés probablement la Loire qui
s'écoulait i 'emplacement actuel de la falaise de la Mine d'Or au
moment du dépét des unités 1 et 2. Cette paléo-Loire se pro-
longeait vers 'ouest en longeant le sud de la Bretagne dans des
régions qui sont aujourd’hul immergées. Au moment du dépot
de l'unité 3 c'est par contre la Vilaine qui s'‘écoulait &
I'emplacement de la Mine d'Or tandis que la Loire avait acquis un
cours proche de l'actuel,




Des plis et des failles
sont bien visibles tout le long de
la falaise. Ils témoignent des dé-
formations tectoniques aux-
quelles le site a été soumis K
récemment,

Tremblements de Tesre
envegistrés en France de 1980 & 2005
Donndes ReNass .

L'ensemble du massif Armoricain est
toujours une région active tectonique-
ment, comme le montre par exemple la
carte des tremblements de terre ci-
contre,

En Bretagne, les séismes les plus im-
portants se situent au Sud le long d'une
grande zone de failles appelée Cisail-
lement Sud Armoricain (en poin-
tillé sur la carte ci-dessous).

La commune de Pénestin est proche
de cette zone active sismiquement. Les
déformations visibles le long de la fal-

Comme tout le Nord de la France, la région de Pénestin a connu un
climat périglaciaire au cours des périodes géologiques récentes
{Quaternaire). A I'i'mage des domaines péri-glaciaires actuels (Sibérie et
Canada), le sous-sol penestinois subissait une alternance de gel/dégel
suivant les saisons. Ces conditions climatiques extrémes ont entrainé la
formation de réseaux de fentes de gel.De telles fentes de gel, fossiles,
sont visibles au sommet de |a falaise de Pénestin.

Dans ces conditions climatiques,
des vents violents mettaient en sus-
pension des particules fines en bor-
dure de la calotte polaire. Le dépét de
ces particules éoliennes forme des
sédiments, les loess, visibles au
sommet de la falaise."
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Zonas de
fratturon dans
lew micaschinies

Lone de
fractures dans
les micaschistes

SUR LA CIRCULATION DE L'BAU DANS LES ROCHES

o P Les depdts sedimentaires de ks falaise de ko Mine &Or sont contitués o'un ogrégar
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La série sédimentaire visible dans la falaise de Ja Mine d'Or s'étend sur
plusieurs kilométres, dans les terres, sous la commune de Pénestin. Linfiltration
des eaux de pluie dans le sous-sol est favorisée par la nature trés perméable des
roches qui la compose. Par contre, les micaschistes que I'on trouve en dessous for-
ment une barriére de perméabilité qui empéchent le trajet descendant des
eaux d'infiltration. Dans ces micaschistes, seules quelques zones de fracture pour-
raient potentiellement permettre le cheminement des eaux vers la profondeur. Le
long de la falaise de la Mine d'Or, une conséquence directe de l'existence de cette
barriére de perméabilité est la résurgence de ces eaux sous forme de sources
d’eau douce, systématiquement localisées a interface entre la série sédimen-
taire et les micaschistes sous-jascents,

Depdis sdSementnires

DARRIERE DE PERMEABILITE
] Micaschistes

La couleur orangée de la série sédimentaire de 1a Mine d'Or est une pre-
miére conséquence des circulations d’eau. Cette coloration est due a la
présence d'oxydes de fer autour des grains de sables. Ces oxydes se sont
formés par précipitation du fer contenu dans I'eau qui a percolé dans la
série sédimentaire. Au nord de |a falaise, ces précipitations d'oxydes de fer
ont entrainé une véritable consolidation des dépots sédimentaires et

formé une cuirasse fer

Cuirasse fernugineuse  =———e

D'un point de vue botanique,
I'émergence d'eaudouce le long
de la falaise est & l'origine du dével-
L oppement d'une flore d'eau douce
typique des milieux humides dont des | =
aux bien visibles au niveau de F&

acces nommé “1a sourcet

Dans le passé, ces
sources d'eau douce
ont été mis a profit par
les femmes de Pénestin
qui improvisaient des
“lavoirs” au niveau de
ces résurgences.

Enfin, Il est & noter que ces résur-
gences d'eau perpendiculaires 3 la
falaise représentent un, voire “le}
facteur majeur de déstabilisation &
l'origine de l'effondrement de la
falaise.




